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貝德神父在總部 2018 年六月份會議的講話 

(2018 年 8 月 13 日公佈) 

 

孝愛耶穌聖心是方濟杜福的生活重心 
 

    我成為方濟杜福列真福品的副提案人後不久，我到訪他幾乎一生居住的地

方，也就是他逝世的地方，停留了一段長時間。在他臥室正對著床的牆壁上，

掛著一幅大大的耶穌聖心畫像。所以，他睡覺前所最後看到的，他每天早上醒

來時所最先看到的，還有，很可能他去世前所最後看到的，就是這聖心像。我

站在那臥室哩，我開始想知道耶穌聖心在他的內在生活和他的外在使徒工作中

扮演的角色是甚麼。 

 

    那時候，我從《手冊》裡熟知他對耶穌聖心入王家庭懷有深刻的信念。他

寫道：「人們會發現，傳揚耶穌聖心入王家庭敬禮，為與受訪家庭發展友誼提

供了特別有利的開始和途徑。……充分強調的是，不能遺漏任何家庭，而且在

每個家庭中，都要以充滿愛心的持續努力去引導每個家庭成員，無論年輕的還

是年老的，使他們在精神生活方面至少提升一步。」他喜歡引用他的朋友，也

就是聖母軍總部的首任神師的話：「使一家人舉行耶穌聖心入王家庭的敬禮，

你已獲得勝利。」我想，在現代很多國家，尤其是在曾普遍信仰天主教的國家

裡，婚姻和家庭正遭到嚴重的挑戰，聖母軍可以特別注重這一項使徒工作。 

 

    我繼續看方濟杜福臥室裡的聖心像時，我記起在1914年他才25歲時，他

成為耶穌聖心禁酒先鋒聯會的會員。他本來厭惡帶著任何徽章，所以一直延遲

加入該聯會。他告訴他的好朋友布拉德索神父說：有一天他在福音中看到了基

督得話：「凡在人前承認我的，我在我天上的父前也必承認他。但誰若在人前

否認我，我在我天上的父前也必否認他。」(瑪10：32-33) 他說：「如果是

那樣的話，對這事就不能模棱兩可。」他不想在最後審判時因膽怯或道德軟弱

而受責，就去耶穌聖心禁酒先鋒會登記成為會員。所以，方濟杜福參加禁酒先

鋒會，是為了表示他對耶穌聖心的深愛，也是為了愛耶穌而做修補和補贖的方

法。 

 

    我去訪問過方濟杜福的家後，隨著歲月的流逝，我逐漸意識到，在我們創

始人的內心生活中，敬禮耶穌聖心比特定的虔誠行為或特殊的使徒工作有更深
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刻和豐富的角色。這絕對是他靈修的核心所在。如果不能掌握這一點，人們便

無法理解他或聖母軍的生活。我認為，如果我們沒有充分了解耶穌聖心在方濟

杜福內心生活的角色，就不能真正領悟手冊中很多段落所談論的事。 

 

    最重要的是，耶穌聖心導向啟示的核心真理，即新約聖經給予我們關於天

主的最短、最深刻和唯一的定義：天主是愛。愛不僅定義了天主的內在生命，

而且給了我們線索去明白天主不是無限的孤獨，而是三位一體，為彼此間的愛

永遠歡慶。但這種愛也定義了天主與所有受造物的關係，尤其是祂與人類的個

人和集體關係。天主的愛掌控著祂與你和與我的關係的各種細節。祂給我們的

就是愛，不管我們是否接受。祂永遠不會從我們這裡收回這份愛。祂的愛是絕

對的，無條件的。這基本上就是好消息。 

 

    我們在創造的事實中看到了這種愛。天主不能從中受益，創造也無法增加

或減少祂無限的幸福。唯一受益於創造的是受造物。天主對我們的愛無限無私。

然而，祂降生世上成為我們中的一員時，遠比祂創造我們更能體現祂對我們的

愛。更重要的是，祂降生成人死於十字架上是為了救贖我們，正如聖保祿所說

的，是為了不虔敬的人、罪人和敵人而死。準確地說，耶穌聖心這種救贖之愛

深深吸引了方濟杜福的靈魂，他更希望能夠回應這種愛，並與他人分享它對世

界的熱情。他活著完全是為了感謝耶穌聖心對每個人，尤其是那些心硬的罪人，

表示出絕對驚人的愛。若你認為我可能誇大了耶穌聖心在方濟杜福內心生活中

的中心地位，我會請你閱讀《手冊》第39章第二節：「應以無限的忍耐和溫

良來救無價的靈魂」。在那裏你會看到方濟杜福和聖母軍的本質。 

 

    最後，讓我引用教宗本篤的話來作結論：「在十字架上遭刺透的的耶穌聖

心中，天主自己的心已打開了; 在這裡，我們看到天主是誰和祂是怎麼樣的。

天堂之門已不再上鎖。天主已經從隱蔽之處走出來。這就是為什麼聖若望用先

知匝加利亞（12:10）所作的神秘預言來總結十字架的意義和敬拜天主的本質：

「他們要瞻望他們所刺透的人。」（匝12：10，若19:37） 

 


